


1 В В Е Д Е Н И Е 

Д е т и с о г р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о с т я м и з д о р о в ь я - т р а д и ц и о н н о о дн а и з 

н а и б о л е е у я з в и м ы х к а т е г о р и й д е т е й . П о л у ч е н и е о б р а з о в а н и я я в л я е т с я и х 

н е о т ъ е м л е м ы м з а к о н о д а т е л ь н о з а к р е п л ё н н ы м п р а в о м и о с н о в о п о л а г а ю щ и м 

у с л о в и е м у с п е ш н о й с о ц и а л и з а ц и и в о б щ е с т в е . О б е с п е ч е н и е р е а л и з а ц и и п р а в 

д е т ей с О В З и д е т е й - и н в а л и д о в на о б р а з о в а н и е я в л я е т с я о д н о й из 

в а ж н е й ш и х з адач с и с т е м ы о б щ е г о и д о п о л н и т е л ь н о г о о б р а з о в а н и я . Р о л ь 

с и с т е м ы о б р а з о в а н и я д л я э т о й к а т е г о р и и д е т ей , к а к н а и б о л е е п р о д у к т и в н ы й 

путь к с о ц и а л и з а ц и и в о б щ е с т в е с у щ е с т в е н н о в о з р а с т а е т д л я к аждо г о из ни х . 

О б р а з о в а н и е р е ш а е т з а д а чи н е т о л ь к о р а з в и т и я л и ч н о с т и д е т ей э т о й 

с о ц и а л ь н о й г р у п п ы , и х р е а б и л и т а ц и и в у с л о в и я х о р г а н и з о в а н н о й 

о б щ е с т в е н н о й п о д д е р ж к и н а п у ти к и с т и н н о й и н т е г р а ц и и . П о л у ч е н и е д е т ь м и 

д а н н о й к а т е г о р и и п о л н о ц е н н о г о о б р а з о в а н и я с п о с о б с т в у е т и х с о ц и а л ь н о й 

з а щ и щ е н н о с т и н а всех э т а п а х с о ц и а л и з а ц и и , п о в ы ш е н и ю с о ц и а л ь н о г о 

статуса , с т а н о в л е н и ю г р а ж д а н с т в е н н о с т и и с п о с о б н о с т и а к т и в н о г о у ч а с т и я в 

о б щ е с т в е н н о й ж и з н и и т р у д о в ой д е я т е л ь н о с т и . П о л н о ц е н н о е о б р а з о в а н и е 

д л я д е т е й с О г р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о с т я м и з д о р о в ь я ( и н в а л и д о в ) о зн а ч а е т , 

ч то им с о з д а ю т с я у с л о в и я д л я в а р и а т и в н о г о в х о ж д е н и я в т е и л и и н ы е 

с о ц и а л ь н ы е | р о л и , р а с ш и р е н и я р а м о к с в о б о д ы в ы б о р а п р и о п р е д е л е н и и 

с во е го ж и з н е н н о г о п у ти . 

В с о в р е м е н н ы х у с л о в и я х у ч а щ и е с я д о л ж н ы обл а д а т ь н е т о л ь к о 

в ы с о к и м у р о в н е м п о д г о т о в к и , н о и н а б о р о м о п р е д е л е н н ы х л и ч н о с т н ы х 

к а ч е с т в : а к т и в н о с т ь ю , с а м о с т о я т е л ь н о с т ь ю , к р е а т и в н о с т ь ю , у в е р е н н о с т ь ю в 

с ебе , к о м м у н и к а б е л ь н о с т ь ю , с п о с о б н о с т ь ю б ы с т р о и у с п е ш н о 

а д а п т и р о в а т ь с я к н о в ы м у с л о в и я м . 

По м е р е в з р о с л е н и я п р о и с х о д и т ф и з и ч е с к о е и п с и х и ч е с к о е р а з в и т и е 

р е б е н к а , ф о р м и р о в а н и е его л и ч н о с т и , с о ц и а л и з а ц и я и и н т е г р а ц и я в 

о б щ е с т в о . О б у ч е н и е , в о с п и т а н и е и о б р а з о в а н и е я в л я ю т с я о с н о в н ы м и п у т я м и 

её р а з в и т и я , р е а б и л и т а ц и и , с о ц и а л и з а ц и и и и н т е г р а ц и и в о б щ е с т в о и 

о б у с л а в л и в а ю т с п е ц и ф и к у ф о р м и р о в а н и я и р е а л и з а ц и и и н д и в и д у а л ь н о й 

п р о г р а м м ы р а з в и т и я ( И П Р ) . И н д и в и д у а л ь н а я п р о г р а м м а р а з в и т и я н а п р а в л е н а 

н а р а з в и т и е и н д и в и д у а л ь н ы х в о з м о ж н о с т е й р е б е н к а д л я п о л у ч е н и я 

полноц енно г о
Л
 о б р а з о в а н и я , д о с т и ж е н и я м а к с и м а л ь н о й а д а п т а ц и и , 

с о ц и а л ь н о й р е а б и л и т а ц и и . 

I П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я З А П И С К А . 

О с н о в у д е к о р а т и в н о - п р и к л а д н о г о т в о р ч е с т в а с о с т а в л я е т р у ч н о й труд . 

П р и о б щ е н и е р е б е н к а с о г р а н и ч е н н ы м и в о з м о ж н о с т я м и з д о р о в ь я к 

п р а к т и ч е с к о й х у д о ж е с т в е н н о й д е я т е л ь н о с т и с п о с о б с т в у е т р а з в и т и ю у н е г о 

ф а н т а з и и , в о о б р а ж е н и я , т в о р ч е с к о г о н а ч а л а , т р е б у ю щ е г о п р о я в л е н и я 

а к т и в н о с т и . Р а з в и т и е с е н с о м о т о р н ы х н а в ы к о в : т а к т и л ь н о й , з р и т е л ь н о й 

п а м я т и , к о о р д и н а ц и и м е л к о й м о т о р и к и р у к - я в л я е т с я в а ж н е й ш и м с р е д с т в ом 

к о р р е к ц и и ф и з и ч е с к о г о и п с и х и ч е с к о г о р а з в и т и я р е б е н к а - и н в а л и д а . 

В с т у п л е й и е в сил у н о в о г о з а к о н а «Об О б р а з о в а н и и в Р о с с и й с к о й 

Ф е д е р а ц и и » требуе т в в е д е н и я в д е я т е л ь н о с т ь о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о г о 



учреждения (работающего с обучающимися с о г р аниченными 

во зможностями здоровья) нового направления - разработку адаптированной 

общеобразовательной программы. Учреждения дополнительного 

образования детей также ведут работу с детьми с ОВЗ , а это подразумевает 

разработку адаптированной дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы 

Под адаптированной дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программой понимает ся образовательная программа, 

адаптированная для обучения детей с о г р аниченными возможностями 

здоровья. Обучающийся с о гр аниченными во зможностями здоровья -

физическое лицо , имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии , подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией , и препятствующие получению образования без 

создания для него специальных условий. 

Данная программа ориентирована на детей с о граниченными 

во зможностями здоровья 7-11 лет. Про грамма разработана на основе 

мо дифициро в анной общеразвивающей образовательной программы 

дополнительного образования «Мир в красках». 

При разработке д анной адаптированной программы были внесены 

и зменения в содержание с учетом пожеланий обучающейся и её родителей, 

возможностей и индивидуальных особенностей ребенка . 

В программе значительное количество часов отведено рисованию, 

росписи , конструированию, лепке пластилином . Д анные виды творчества 

обогащают ребенка не только в художественном и творческом плане . Занятия 

влияют на его общее развитие , повышают сенсорную чувствительность, 

способствуют тонкому восприятию формы , фактуры, цвета, пластики , 

п ропорций ; формируют умение планировать работу по реализации замысла, 

предвидеть результат и достигать его. 

Актуальность и педагогическая целесообразность д анной программы 

заключается в том, что она создана для з анятий с детьми, им еющими 

о граниченные возможности здоровья, нуждающихся в реабилитации и 

социальной адаптации. Программа разработана с учетом особенностей их 

психофизического развития , индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных л и ц ( Ф З - № 2 7 3 «Об образовании в 

Рос сийской Федерации» ст.79 п.1) . 

Под специальными условиями для получения образования 

обучающимися с о г р аниченными во зможностями здоровья понимаются 

условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие 

в себя использование специальных образовательных программ и методов 

обучения и воспитания , специальных учебников , учебных пособий и 

дидактических материалов , специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального поль зования , предоставление услуг 

ассистента ( помощника ) , оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь , проведение групповых и индивидуальных 



корр е кционных з анятий , обеспечение доступа в здания ор ганизаций , 

осуществляющих образовательную деятельность , и другие условия, без 

которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающимися с о г р аниченными во зможностями здоровья . 

При составлении д анной программы были учтены следующие 

факторы : 

- охрана и укрепление здоровья ребенка с о гр аниченными 

во зможностями , п омощь родителям в его дальнейшей реабилитации ; 

- большое желание ребенка заниматься ручным трудом и учиться 

всему; 

- любознательность , общительность ; 

- д ефицит общения со сверстниками . 

- коллективное сотрудничество педагога, обучающегося и его 

родителей в ходе реализации программы; 

Цель и задачи 

Цель про граммы : создание условий для ра звития формиров ания 

этнокультурной компе т енции учащихся средствами изобразительной 

деятельности . 

Задачи п р о г р а м м ы : 

- формировать у ребенка с ОВЗ новые зн ания и представления об 

окружающем мире ; 

- р а сширят ь ра звивающее пространство для социальной адаптации 

ребенка - инвалида в обществе через вовлечение их в активную 

творческую деятельность дополнительного образования ; 

- обучить навыкам и приемам работы с р а з личными материалами и 

инструментами ; 

- развивать общую ручную умелость, мелкую моторику рук; 

- развивать основные психические познавательные процессы 

личности ребенка с о гр аниченными во зможностями здоровья ( внимание , 

память , мышление ) ; 


